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AVISO A POPULACAO

CONDIGCOES METEOROLOGICAS ADVERSAS - MEDIDAS PREVENTIVAS

|. SITUACAO

Situacdo Meteorologica:

De acordo com a informagiao meteorologica disponibilizada pelo Institute Portugues do Mar e
da Atmosfera (IPMA) prevé-se um agravamento das condigGes meteorologicas a partir da tarde
de segunda-feira, dia |9 de outubro, com chuva forte, persistente e generalizada no territorio de
Portugal continental, vento forte, a sul do Sistema Montanhoso Montejunto-Estrela e nas terras
altas e agitagio maritima forte em toda a costa.

Acompanhe as previsées meteorolégicas em www.ipma.pt.

2. EFEITOS EXPECTAVEIS
Face i situagao acima descrita, poderao ocorrer os seguintes efeitos:

~ Possibilidade de inundagGes rapidas em meio urbano, por acumulagio de dguas pluviais ou
insuficiéncias dos sistemas de drenagem;

—~ Possibilidade de inundaciao por transbordo de linhas de agua nas zonas historicamente
mais vulneraveis;

— Inundagdes de estruturas urbanas subterrineas com deficiéncias de drenagem;

— Piso rodovidrio escorregadio e eventual formagio de lengois de agua;

— Danos em estruturas montadas ou suspensas;

— Possibilidade de queda de ramos ou arvores;

— Possiveis acidentes na orla costeira.

— Deslizamentos de terra causados por instabilizacao de vertentes associados a saturagao

dos solos, pela perda da sua consisténcia.
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3. MEDIDAS PREVENTIVAS E DE AUTOPROTECAO

A Autoridade Nacional de Emergéncia e Protegao Civil (ANEPC) recorda que o eventual impacto

destes efeitos pode ser minimizado, sobretudo através da adogido de comportamentos
adequados, pelo que, e em particular nas zonas historicamente mais vulneraveis, se recomenda a
observagdo e divulgagao das principais medidas de autoprotegao para estas situagoes,
nomeadamente:

— Garantir a desobstrugao dos sistemas de escoamento das aguas pluviais e retirada de
inertes & outros objetos que possam ser arrastados ou criem obsticulos ao livre
escoamento das aguas;

— Adotar uma condugio defensiva, reduzindo a velocidade e tendo especial cuidado com a
formagdo de lengois de agua nas vias;

— MNaio atravessar zonas inundadas, de modo a precaver o arrastamento de pessoas ou
viaturas para buracos no pavimento ou caixas de esgoto abertas;

— Garantir uma adequada fixacao de estruturas soltas, nomeadamente, andaimes, placards
€ Outras estruturas suspensas;

— Ter especial cuidado na circulagdo e permanéncia junto de areas arborizadas, estando
atento para a possibilidade de queda de ramos e arvores;

—~ Ter especial cuidado na circulagie junto da orla costeira e zonas ribeirinhas
historicamente mais vulnerdveis a galgamentos costeiros, evitando se possivel a circulagio
e permanéncia nestes locais;

—~ MNao praticar atividades relacionadas com o mar, nomeadamente pesca desportiva,
desportos niuticos e passeios a beira-mar, evitando ainda o estacionamento de veiculos
muito proximos da orla maritima;

— Estar atento as informagoes da meteorologia e as indicagoes da Protegao Civil e Forgas
de Seguranga;

~ MNos terrenos confinantes com rios e cursos de agua, historicamente sujeitos a cheias e
inundagoes, retirar os animais e os equipamentos agricolas.

ANEPC || DIVISAO DE COMUNICACAO E SENSIBILIZACAO
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